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01/09/2024 

¡Una nueva historia se escribe con grandes avances de salud en Villa Altagracia! 

En un acto encabezado por la vicepresidenta Raquel Peña, sus munícipes recibirán la 

renovada Emergencia del Hospital Municipal Villa Altagracia. 

Esta obra impactará la vida de cientos de dominicanos con mejores servicios médicos. 

Únete al Instagram Live por @snsrdo, este domingo a las 11:00 a. m. 

 

#HospitalVillaAltagracia #SNSSanCristóbal 
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                                                               04/09/2024 

 

🙌 ¡Llegó el gran día 

 

La vicepresidenta Raquel Peña entrega hoy al Hospital Municipal Villa Altagracia una 

nueva sala de Emergencia, remozada y completamente equipada que fortalecerá la 

asistencia médica en beneficio de toda la comunidad. 

Sintoniza el acto de entrega en Instagram Live a las 11:00 a. m por @snsrdo 

#HospitalVillaAltagracia #SNSAvanza #SNSSanCristóbal 
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02/09/2024 

El mes de septiembre es conocido como el mes de concienciación sobre el cáncer 
infantil. 

El Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez, aprovecha este momento para rendir 
homenaje a los valientes niños que luchan contra esta enfermedad y a los profesionales 

de salud que los apoyan. 

Durante este Mes se realizan varias actividades para aumentar la visibilidad y el apoyo 
para los niños que luchan contra el cáncer. Esto incluye: 

1- Eventos de Recaudación de fondos. 

2- Campañas educativas. 

3-Actividades de sensibilización.  

4-Apoyo emocional y psicológico. 

Estas actividades no sólo buscan recaudar fondos, sino también fomentar la 
investigación y mejorar la calidad de vida de los niños con cáncer y sus familias. 

#HMDER #SNS 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

#Mesdelaconcienciaciondelcancerinfantil. 

 

https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sns?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/mesdelaconcienciaciondelcancerinfantil?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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Las consultas con cardiólogos, son importantes para evaluar y tratar problemas 

relacionados con el corazón y el sistema circulatorio. 

Esta evaluación es vital, ya que ayuda a mantener una buena salud cardiovascular y 

gestionar problemas relacionados con el corazón. 

En el HMDER, contamos con cardiólogos especializados para el cuidado de tu corazón. 

Tenemos los equipos para hacerte tu ecocardiograma y electrocardiograma. 

Aquí cuidamos tú . 

Agenda tu cita al WhatsApp 809-653-6452. 

 

#HMDER 

#Sns 

#Consultasdecardiologia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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03-09-2024 

El 3 de septiembre se celebra el Día Mundial de la Higiene. 

Hoy el Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez, aprovecha esta fecha como objetivo 

principal para promover las prácticas de higiene y a la vez exhortarles a los usuarios, 

sobre el lavado de las manos, la higiene personal y la seguridad alimentaria. 

Les invitamos a reflexionar sobre la importancia de la higiene tanto en nuestra salud 

como el entorno que nos rodea. 

HMDER, siempre pensamos en ti. 

#HMDER 

#Sns #Diamundialdelahigiene 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sns?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/diamundialdelahigiene?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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04/09/2024 

La nutrición pediátrica es una especialidad médica que se enfoca en la alimentación y el 

crecimiento de los niños. 

Desde el nacimiento, los requerimientos nutricionales cambian constantemente, es por esto, 

que una dieta adecuada es esencial para un desarrollo óptimo 

La nutrición pediátrica es importante por estas razones  

-Ayuda al crecimiento y desarrollo. 

-Previene enfermedades.  

-Ayuda al desarrollo cognitivo. 

- Ayuda al fortalecimiento inmunológico. 

¿Cuándo debes llevar a tu niño a consultar a un nutricionista pediátrico? 

Si tiene dificultad para ganar peso. 

Si hay alergias o intolerancias alimentarias. 

Si presenta sobrepeso o obesidad. 

Si visualiza alguna enfermedad crónica que afecte su nutrición. 

Los niños necesitan una variedad de nutrientes como son proteínas y ácidos grasos esenciales 

que ayudan a su crecimiento y aportan energía. 

HMDER, siempre pensamos en tu bienestar. 

ILa nutrición adecuada es una forma de amor propio! 

#HMDER 

#SNS 

#NUTRICIONPEDIATRICA. 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sns?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/nutricionpediatrica?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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Con motivo de conmemorarse este cuatro de septiembre el Día Mundial de la Salud Sexual, el 
Servicio Nacional de Salud (SNS) destacó las mejoras en el acceso a servicios de salud sexual 

en la Red Pública, evidenciados en la reducción de embarazos no planificados y abortos. 

En ese sentido, la entidad informó que entre 2019 y 2023, se redujo de 15,402 a 10,391 el 
número total de abortos y de 24 a 19% la tasa de embarazos en adolescentes. 

El doctor César López, responsable de la atención Materno Neonatal del SNS, destacó las 
iniciativas implementadas en la Red Pública de Servicios de Salud para abordar la salud sexual. 

Esto incluye talleres de capacitación para profesionales médicos en colaboración con la 
Sociedad Dominicana de Ginecología y Obstetricia, y campañas informativas para la 

comunidad en centros de Atención Primaria, instituciones educativas y salas de espera de los 
centros de salud. 

snsdigital.gob.do. 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

http://snsdigital.gob.do/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3SejL4fCB2vCNr_L_2J2iG_KrH_YFRqrCXZ0x6RnswM2asa1xwFl6QnMk_aem_8L-RFSoau0Wfh-PWAsL_-A
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El 4 de septiembre de cada año celebramos el Día Mundial de la Salud Sexual. 

Este día es una oportunidad, para recordar la importancia de la prevención de enfermedades 
por la misma, a la vez es vital para mantener una sociedad informada y saludable. 

La salud sexual, implica respeto y seguridad. 

#HMDER. 

#SNS 

#Diamundialdelasaludsexual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sns?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/diamundialdelasaludsexual?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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05/09/2024 

Testimonios de nuestros usuarios. 

La señora Irina Pérez dio a luz a una niña en nuestro centro hospitalario (HMDER) el 18 de 
junio de 2024. 

Durante el periodo de chequeos rutinarios de la niña, nos comentó que quedó muy satisfecha 
con el trato afable de los doctores, enfermeras y todo el personal que le atendió. 

"Tuve un trato excelente; los doctores son muy atentos y el personal de limpieza siempre 
estaba pendiente de las habitaciones", comentó la señora Pérez. 

Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez, siempre pensando en el bienestar de sus 
usuarios. 

#HMDER 

#SNS 

#Testimoniosdenuestrosusuarios.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sns?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/testimoniosdenuestrosusuarios?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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Con el objetivo de mejorar la capacidad diagnóstica y tratamiento de cáncer, el director 
ejecutivo del Servicio Nacional de Salud (SNS), Mario Lama, entregó modernos equipos para 

fortalecer los laboratorios de anatomía patológica de once hospitales del país, con una 
inversión de doce millones de pesos. 

Esta acción es parte del Programa 43 de Prevención y Detección Oportuna de Cáncer de 
Mama, Cérvicouterino y Próstata, con apoyo de la primera dama, que busca detectar a tiempo 
estas patologías con jornadas en las diferentes provincias, consultas en hospitales y estudios 

para un diagnóstico y tratamiento eficaz. 

En la entrega, el doctor Lama destacó la importancia de los equipos, «La idea es que estos 
laboratorios comiencen a procesar y a eficientizar las muestras de biopsias tomadas, ya que es 
vital para la detección temprana de cáncer y fundamental para aumentar las tasas de éxito en el 

tratamiento». 

snsdigital.gob.do. 

#SNSRD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://snsdigital.gob.do/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2fFQYQBgf73F6-oC1CS-vprvzDKsVnRGn5TpIGLpx6QMQSpRJofX-7VdQ_aem_OBMdWn5_-n2h465CN0CamQ
https://www.facebook.com/hashtag/snsrd?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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La infectologia pediátrica es la especialidad de la medicina que se preocupa del diagnóstico, 
prevención y tratamiento de enfermedades producidas por organismos microscópicos 

(bacterias, virus, hongos parásitos y algas). 

Es importante visitar un infectologo pediatra cuando el niño esté bajo los efectos de infección, 
por virus, bacterias o parásitos. 

El Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez, cuenta con médicos calificados para el 
bienestar de tus niños. 

Consultas de infectologia pediátrica: martes y jueves de 8:00 am a 12:00 M 

Para citas escribir al WhatsApp 809-653-6452.  

#HMDER 

#SNS 

#consultadeinfectologiapediatrica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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06/09/2024 

Nuestro centro de salud cuenta con un área de sonografia preparada para nuestras usuarias, la 
cual trabaja las 24 horas. 

Contamos con sonografia hemodinámica, sonografia de tiroides, doppler placentario, 
cervicometria entre otros. 

Para más información escribir al WhatsApp 809-653-6452. 

#HMDER 

#Sns 

#serviciosdesonografia. 

                                 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sns?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/serviciosdesonografia?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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09/09/2024 

Las mujeres tienen que acudir a consultas de urología, cuando se presentan afecciones o 

patologías relacionadas con las vías urinarias. 

Algunos de los problemas más frecuentes son: problemas de riñón, infecciones de orina, 

incontinencia urinaria, cáncer de riñón o vejiga entre otros. 

Es importante en las mujeres visitar un 

especialista, si presenta afecciones o patologías relacionadas con las vías urinarias. 

En nuestro centro, Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez contamos con especialistas 

capacitados para tus consultas de urología. 

Para agendar citas, escribir al WhatsApp 809-653-6452.  

¡Siempre pensamos en ti! 

#HMDER 

#Sns 

https://www.instagram.com/p/C9PrXQ0u1Ad/
https://www.instagram.com/p/C9PrXQ0u1Ad/
https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sns?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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#importanciadeconsultasdeurologia. 

 

                                                                                            

         

Este mes de septiembre, se celebra el mes de la lucha contra la lepra, con el fin de crear 

conciencia sobre esta enfermedad y erradicar el estigma de la discriminación que afecta a sus 

víctimas. 

La lepra, es una enfermedad infecciosa crónica, causada por una bacteria llamada 

Micobacterium leprae, que afecta principalmente a la piel. 

Esta enfermedad provoca úlceras cutáneas, daños neurológicos y debilidad muscular que 

empeora con el tiempo. 

El diagnóstico se realiza mediante la visualización de los bacilos y biopsia cutáneas además de 

pruebas. 

El tratamiento temprano de esta enfermedad es importante. 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/importanciadeconsultasdeurologia?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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10/09/2024 

El 10 de septiembre se conmemora el Día Mundial para la Prevención del Suicidio. 

Esta fecha se dedica a aumentar la conciencia sobre el suicidio y promover estrategias para 

prevenirlo. 

El objetivo, es reducir el estigma asociado con las enfermedades mentales, brindar apoyo a 

quienes lo necesitan y fomentar la comunicación abierta sobre el tema. 

Si conoces a alguien que está luchando con pensamientos suicidas, es vital buscar ayuda 

profesional. 

 

#HMDER 

#Sns 

#prevención 

#cuida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sns?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/prevenci%C3%B3n?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/cuidado?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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En el Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez contamos con profesionales calificados, 

para tú cuidado y el de su familia. 

 

Estamos para brindarte día a día el mejor servicio con la calidad y calidez que nos identifica. 

 

Agenda tu cita ahora: escribe al WhatsApp:809-653-6452. 
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11-09-2024 

 

Impulsamos un verdadero cambio en los servicios de salud bucal. 

A través del programa "Restableciendo las sonrisas", el SNS ha realizado más de 1,900 

procedimientos odontológicos y colocado más de 740 prótesis de forma gratuita, para asegurar 

el acceso a servicios de salud oral, de forma oportuna. 

Ingresa ahora a sns.gob.do y snsdigital.gob.do para conocer más de nuestras ejecutorias. 

#SNSRD 

#InnovaciónSNS 

#AvancesSNS  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://sns.gob.do/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0bkJad8rQX4uNiAO0BkG9-MasPP-9um51d3DyNc7zoiKzGp9Il0LQEi9c_aem_eV_NJJT6XFg5QFANWpACWA
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fsnsdigital.gob.do%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2KK4hhEjwDYaopaRT712DV6SbLd9g5ni4ePT7TwQJmcI1vk5O1WOwNCaQ_aem_X3c7Er9-9cWl5OfsA3rMHg&h=AT2MKQun5vb3sCirRoMFM326xTuTE0O7pHkpcrowvkuEVDeoVB0G6o--_lN819qDZ_EKUJmxNA3dKltaM0KSBLZvSj3aPCeFLtIAns1RlYoWWa9KM4_DnODnKrzUVl1sRWr0eXXtHVO9f4ymrdQw&__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/hashtag/snsrd?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/innovaci%C3%B3nsns?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/avancessns?__eep__=6&__tn__=*NK*F


 

 
 

C/ Av. Bolívar no. 842, Zona Universitaria,  
Sto. Dgo, Rep. Dom.  
Tel. 829-893-4189 Ext. 111 
RNC: 4-3006947-7 

 

 

 

  

 

El otorrinolaringólogo pediátrico, es un profesional de la medicina especializado en el 

diagnóstico y tratamiento de enfermedades de los oídos, nariz y garganta en niños. 

Tienen formación adicional, para tratar de manera adecuada las condiciones específicas 

de la infancia, como infecciones de oído recurrentes, sinusitis, problemas de audición y 

trastornos respiratorios. 

En el HMDER, contamos con profesionales capacitados para el cuidado y bienestar de 

sus niños. 

Contamos con consultas de otorrino pediatra: martes de 8:00 am a 12:00 m. 

Para agendar citas escribir al WhatsApp: 809-653-6452. 

#HMDER 

#Sns 

#Consultasdeotorrino pediatra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sns?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/consultasdeotorrino?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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Nuestra colaboradora de salud, Josefina Aybar Rivas, esta comprometida con el 

bienestar de nuestras usuarias. 

Gracias a su experiencia y calidad, brinda una atención personalizada y de calidad en el 

área de sonografía. 

Su pasión por ayudar a los demás se alinea perfectamente con nuestra misión de brindar 

una atención de calidad a nuestros pacientes. 

#HMDER 

#Sns 

#conociendonuestropersonal. 

 

 

 

 

 

 

 

12-09-2024 
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¡Chequéate a tiempo!  

Tu salud es importante para la Red Pública de Servicios de Salud. 

Visita estos hospitales donde tendrás acceso a la prueba del Virus del Papiloma 

Humano (VPH) para detectar o descartar el cáncer de cuello uterino. 

Ingresa a sns.gob.do para más información. 

#SNSRD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13-09-2024 

 

 

 

 

 

 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fsns.gob.do%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2FOC_927GL5OYjUf-MZ1i24kNnJ4-kfb53QsvL3FKRVPE3izMtkMddGtE_aem_l52nNDyfCfE0_8beZSIv2A&h=AT1J0EjGtAFx2GosjPN_p9qiLhU003jnY0uXJiK2ygMVBuAGYmtFBN9XXOGM_QgW8vovVRWUBorzA4ihkb9HzVF6qV1BdOEv-iL_-UWdQnHROIEIs9JLxFOiog1KwqKuyoaGnDNNTiiJtdYPzUYP&__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/hashtag/snsrd?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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 La actual gestión del Servicio Nacional de Salud (SNS), que encabeza el doctor 

@drmariolama, exhibe logros con la implementación del Manual de Identidad y 

Señalética en los centros de la Red Pública de Servicios de Salud, que ha permitido 

estandarizar, organizar y mejorar la imagen institucional. 

Esta iniciativa tiene como objetivo asegurar que todos los establecimientos públicos de 

salud presenten una imagen visual única, distintiva, profesional y homogénea, 

facilitando el reconocimiento y la confianza de los usuarios. 

El SNS ha logrado un impacto significativo en los servicios de identidad con la 

realización interna de diseños gráficos, diagramación y señaléticas en la sede central, 

Servicios Regionales de Salud, hospitales, Centros Diagnósticos y Centros de Atención 

Primaria. 

Más detalles en #SNSDigital 

#SNSRD 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/snsdigital?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/snsrd?__eep__=6&__tn__=*NK*F


 

 
 

C/ Av. Bolívar no. 842, Zona Universitaria,  
Sto. Dgo, Rep. Dom.  
Tel. 829-893-4189 Ext. 111 
RNC: 4-3006947-7 

 

 

Recordemos que, sin salud, las riquezas materiales pierden su valor y no pueden 

comprar el bienestar o la felicidad que proporciona estar sano. 

La salud es el recurso más valioso porque sin ella, ni siquiera las mayores riquezas 

podrás disfrutar. 

ICuida de tu salud! 

Agenda tu cita escribiendo al WhatsApp 809-653-6452. 

#HMDER 

#SNSRD 

#cuidatusalud. 
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¡Testimonio de satisfacción! 

La señora Estherbania Rincón Vilorio, ha compartido su alegría por el trato recibido en 

nuestro Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez. 

Nos comentó, sobre la atención brindada tanto a ella como a su bebé. 

"Estoy muy conforme con el trato recibido. Siento de corazón la vocación con la que 

tratan a los usuarios, tanto el personal de salud como los demás colaboradores trabajan 

de la mano, y eso se refleja en la fluidez del servicio. Las habitaciones son muy 

confortables, aquí di a luz a mi bebé y los doctores han sido muy amables y a la vez muy 

atentos con nosotros." 

Agradecemos profundamente sus palabras y nos sentimos muy honrados, a esto es lo 

que llamamos satisfacción del deber cumplido. 

#HMDER 

#Sns 

#siemprepensandoentubienestar. 
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                                                                  16-09-2024 

 

 

En 1994 la asamblea General de las Naciones unidas, proclamó el 16 de septiembre 

como el Día Internacional de la Preservación de la Capa de Ozono, para conmemorar el 

día en que se firmó el protocolo de Montreal, relativo a las sustancias que agotan la capa 

de ozono en 1987. 

La capa de ozono, filtra la mayor parte de la radiación ultravioleta proveniente del sol, 

especialmente los rayos ultravioleta B, dejando pasar los rayos ultravioletas A, 

necesario para la vida en la tierra. 

Ayudemos a la preservación, minimizando las amenazas que plantea el cambio 

climático, reduciendo las emisiones de gases de efecto invernadero y adoptando 

medidas que ayuden a proteger la salud humana y a la vez, tener un ecosistema más 

sostenible y resistente a los efectos de los cambios climáticos. 

#HMDER 

#SNS 

#Díadelapreservaciondelacapadeozono. 
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El Servicio Nacional de Salud (SNS), durante el período 2020-24, invirtió más de187 

millones de pesos en equipamiento de hospitales y Centros de Primer Nivel en Santo 

Domingo Este, lo que ha permitido la expansión y fortalecimiento de los servicios 

públicos de salud, en beneficio de más de un millón de residentes en este municipio. 

《Desde el SNS trabajamos sin descanso para fortalecer la Red Pública de Servicios de 

Salud, y Santo Domingo Este no ha sido la excepción. Aquí hemos renovado y equipado 

hospitales, Centros de Primer Nivel de Atención y Centros Diagnósticos, además de 

ampliar la cobertura y calidad de los servicios que ofrecemos》, expresó el 

@drmariolama, director del SNS. 

Estas acciones han permitido un notable aumento en la producción de servicios en los 

hospitales de Santo Domingo Este (Traumatológico Darío Contreras, Ciudad Juan 

Bosch, El Almirante y Materno Infantil Los Mina) que registran desde 2020 un incremento 

del 32% en consultas, 81% en pruebas de laboratorio, 68% en pruebas diagnósticas de 

imágenes y un incremento de casi el triple en los procedimientos quirúrgicos, en 

comparación con el año 2019. 

Más detalles en snsdigital.gob.do 

#SNSDigital #SNSRD 
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                                                                    17-09-2024 

Con el primer palazo de la nueva Unidad de Quemados del Hospital Infantil Dr. Robert 

Reíd Cabral (@hirrcrd), en Santo Domingo, comenzamos a escribir una nueva página en 

materia de salud. 

En un acto encabezado por la vicepresidenta Raquel Peña (@raquelpenavice) y el titular 

del SNS, @drmariolama, daremos inicio a esta importante obra que brindará atenciones 

especializadas en el tratamiento de quemaduras de manera integral. 

#SNSAvanza 

#HospitalRobertReidCabral 
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                                                                   17-09-2024 

 

El Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez, realiza su primer parto de trillizos. 

El HMDER, logró realizar su primer parto de trillizos y tanto la madre como los bebés, 

después de un proceso de atención y observación se encuentran en buen estado de 

salud. 

Luego de un cuidadoso seguimiento de su embarazo, la señora Georgina Cadit Cancelis 

dio a luz a trillizos el pasado 20 de agosto en condición crítica por su prematuridad, y los 

pequeños con síndrome destre respiratorio y con muy bajo peso, por lo que fueron 

mantenidos durante 22 días en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatal (UCIN) y 4 

días en Alojamiento Canguro, hasta alcanzar el peso ideal para su egreso. 

Especialistas explican que este tipo de embarazo conlleva factores que lo clasifican de 

alto riesgo. 

Los bebés, que nacieron dos del sexo masculino y una femenina, tuvieron una 

intervención exitosa, gracias a la atención médica y especializada, y ahora debe 

continuar en casa el seguimiento del programa Canguro ambulatorio. 

El método de Canguro ambulatorio consiste en contacto piel con piel posición canguro y 

lactancia materna, con el fin de asegurar mejor la supervivencia del bebé y mejorar el 

desarrollo neurológico. 

Seguimos trabajando con un gran equipo de especialistas para mantener los más altos 

estándares sobre los nacimientos y el cuidado de los recién nacidos. 

#HMDER 

#Sns 

#partodetrillizos 
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                                                              17-09-2024 

 

Un psiquiatra es un médico especialista que se encarga de diagnosticar, prevenir y tratar 

problemas de salud mental, incluyendo también trastornos psíquicos y emocionales. 

Debemos acudir a un psiquiatra cuando presentamos de forma repentina alucinaciones, 

crisis de pánico, escuchamos voces y a la vez llega a nuestra mente pensamientos 

suicidas. 

Existen otros problemas que se padecen a largo plazo y que demanda la atención de un 

psiquiatra como lo es la ansiedad inadaptativa, depresión y síntomas psicológicos que 

afectan el rendimiento y la funcionalidad de la persona de su vida diaria. 

En caso de presentar algunos de estos síntomas, es bueno recurrir a un especialista 

profesional de esta área, ya que se evalúa al paciente, para tratar su condición y mejorar 

su salud de bienestar emocional y conductual para que así pueda tener un mejor 

desenvolvimiento en la sociedad. 

En el Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez contamos con consultas de 

Psiquiatría, lu, ma, ju y vi, en horario de 8: 00 am a 12: 00 m. 

Recuerda, la salud mental es muy importante. 

Agenda tu cita al WhatsApp 809-653-6452. 

#HMDER 

#Sns 

#consultasdeqsiquiatria.  
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                                                                      18-09-2024 

Hoy 18 de septiembre, rendimos homenaje a los principio éticos que rigen la profesión 

médica. 

La ética médica, consiste en un sistema de principios éticos y morales que rigen la 

práctica de la medicina, clínica y científica procurando una correcta actuación de los 

profesionales de la salud en relación a los pacientes que trata. 

El área médica, tiene una gran responsabilidad; las personas acuden a los servicios 

médicos, para recuperar su salud o mantener su bienestar, es así que además de los 

conocimientos y actividades propios de su profesión, los especialistas de las áreas 

relacionadas deben poner en práctica valores centrales de la medicina, como la 

autonomía, la compasión y la competencia profesional. 

La ética se define como la forma de ser, mientras que la moral es el conjunto de reglas 

que generamos. 

A su vez la ética médica, se basa en los principios acuñados por Hipócrates, la ética 

hipócrita, establece el principio de no maleficiencia, "lo primero es no hacer daño", el 

médico antes de intervenir debe justificar adecuadamente la pertinencia de su 

intervención, refiriéndose a que las acciones del médico deben estar encaminados a 

producir un beneficio para el paciente. 

Los profesionales de la salud, tienen la responsabilidad de atender al paciente en lo 

referente a la salud, aspectos biológicos y sociales, dicha atención merece un 

comportamiento de cuidado ético y científico. 

Por todo ellos, sigamos trabajando en conjunto, para brindar a nuestros pacientes una 

atención de calidad y calidez, que satisfaga sus necesidades. 

#Hmder 

#sns 

https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sns?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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#diamundialdelaeticamedica 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Con el objetivo de mejorar la calidad de atención, el Servicio Nacional de Salud (SNS), 

en colaboración con la Dirección General de Presupuesto (@digepresrd), entregó este 

miércoles equipos valorados en 6.2 millones de pesos, a través de los programas 

orientados a resultados 41 Tuberculosis y 42 VIH/SIDA. 

https://www.facebook.com/hashtag/diamundialdelaeticamedica?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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Durante el evento, el @drmariolama, titular del SNS, destacó la importancia de esta 

inversión para optimizar la atención a los pacientes asistidos en estos programas. «Hoy 

entregamos más de 300 equipos, que incluyen motocicletas para el traslado ágil de 

muestras y resultados, también impresoras, computadoras de escritorio, archivos, 

bebederos, balanzas y abanicos de pared, recursos fundamentales para acondicionar los 

espacios donde nuestro personal brinda atención a estos usuarios». 

El doctor Lama precisó que los equipos serán distribuidos a nivel nacional, a través de 

los Servicios Regionales de Salud Metropolitano, Valdesia, Norcentral, Nordeste, 

Enriquillo, Este, El Valle, Cibao Occidental y Cibao Central, cuyos representantes 

estuvieron presentes en la entrega. 

Amplíe en snsdigital.gob.do 

#SNSDigital #SNSRD 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          19-09-2024 

Es importante que los profesionales de salud hablen con sus pacientes de la prueba del 

Virus del Papiloma Humano (VPH). 

Recuérdales que la detección temprana es clave para prevenir el cáncer cervical. 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fsnsdigital.gob.do%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0Cmk2L6T2e9uPITgj2SWJ9hLq_pMbnUhIWNRrQtML_FHEjDzfjdKq50qY_aem_89fz6xiLe7lwddLAQK09fA&h=AT1UoPZbpyaDZgzCK7ktcX7Q5w8HoS8ZHBrBiC3YPHpUfny8lPEF9YELX5WqdwltqPwEDvGzREzQuSagXLxQUI2GrJFZ2hMDWpmldBgOCXHTJw5_bogfVqUJQQimbeXlGaP6jK40cKoJjoo74pQa&__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/hashtag/snsdigital?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/snsrd?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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Visita sns.gob.do para conocer los hospitales donde puedes acceder a estas pruebas 

de forma gratuita. 

#Chequéate 

#SNSRD 
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19-09-2024 

 

Los cardiólogos, son médicos que se especializan en el diagnóstico y tratamiento de las 

enfermedades del corazón y los vasos sanguíneos: el aparato cardiovascular. 

Entre las enfermedades del corazón, que suelen tratar los especialistas cardiólogo son: 

la insuficiencia cardíaca, hipertensión arterial o tensión arterial alta, exceso de 

colesterol, infarto de miocardio, angina de pecho, trastornos y trastornos del ritmo 

cardíaco, entre otros. 

Es vital acudir al cardiólogo, si se presenta falta de aire, frecuencia cardíaca 

anormalmente rápida o lenta, si padece de hinchazón en las piernas o experimenta 

mareos o caídas. 

En el Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez, contamos con profesionales 

calificados, para el cuidado de su salud y bienestar. 

Contamos con consultas de cardiología. 

Tanda matutina: lunes a viernes de 8:00 am a 12:00 m y tanda vespertina: martes, 

miércoles y jueves de 1:00 a 4:00 pm. 

Para agendar citas escribir al WhatsApp 809-653-6452. 

#Hmder 

#Sns 

#consultasdecardiologia. 
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20-09-2024 

 

¡Ya tenemos disponible el servicio de densitometría ósea! 

La densitometría ósea, es un examen médico que mide la densidad mineral de los 

huesos. 

Se utiliza principalmente, para diagnosticar condiciones como la osteoporosis y evaluar 

el riesgo de fracturas. 

El procedimiento es rápido, indoloro y se realiza con una pequeña dosis de radiación. 

Los resultados ayudan a determinar la salud ósea y a planificar tratamientos adecuados. 

Evalúa la salud de tus huesos, con nuestro examen confiable. 

Para agendar citas, escribir al WhatsApp: 809-653-6452. 

Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez, siempre pensamos en tu bienestar. 

#Hmder 

#Sns 

#serviciodedesintometriaosea. 
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20-09-2024 

El director del Servicio Nacional de Salud (SNS), @drmariolama dejó en funcionamiento 

las Unidades de Cuidados Intensivos Adultos, Pediátrica y Neonatal del Hospital Dr. 

Francisco Vicente Castro Sandoval (@hospitalmbocachica), conocido como el hospital 

nuevo de Boca Chica, mediante una redistribución estratégica y equipamiento de áreas. 

En el acto de puesta en funcionamiento, el titular del SNS, Mario Lama, explicó que la 

renovación permitió habilitar cuatro camas en UCI Adultos, dos en UCI Pediátrica y ocho 

cubículos para la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatal. También aseguró que las 

nuevas unidades vienen a ampliar la cobertura de servicios críticos en la Red Publica, 

tan necesitados en el país. 

Igualmente, anunció se encuentra en proyecto de aprobación, la transformación del 

hospital local de Boca Chica en un hospital de atenciones pediátricas. 

Mientras, el director Materno Infantil y Adolescentes del SNS, Martín Ortiz, destacó que 

las nuevas áreas aparte de impactar positivamente la comunidad de Boca Chica, van a 

aumentar un 70 % las camas UCI Pediátricas en la Red Pública y apoyar a la región Este 

en cuanto a los servicios de cuidados intensivos. 

Conozca más en snsdigital.gob.do 

#SNSDigital 
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Comparte esta buena noticia  

¡En la Red Pública tienes un espacio seguro para apoyar tu sano desarrollo y 

crecimiento! 

Con servicios gratuitos de psicología, pediatría y ginecología, entre otros, puedes 

acudir acompañado de tus padres y/o tutores, o de forma individual. 

Son 38 Unidades de Atención Integral para Adolescentes, ubicadas en hospitales de la 

Red Pública. 

¡Te esperamos!  

Descarga la lista de centros en sns.gob.do. 

#AdolescentesSNS 

#SNSRD 
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https://www.facebook.com/hashtag/snsrd?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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Hoy celebramos el Día Mundial Del Síndrome De Piernas Inquietas. 

El síndrome de piernas inquietas (SPI) es un trastorno que afecta a muchas personas, 

provocando una intensa urgencia de mover las piernas, especialmente en reposo. Los 

síntomas suelen empeorar por la noche, lo que puede dificultar el sueño y afectar la 

calidad de vida. 

Este día, el Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez, aprovecha la oportunidad para 

educar al público y fomentar la comprensión sobre este trastorno, así como apoyar a 

quienes lo sufren. 

#Hmder 

#SNS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                          

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sns?__eep__=6&__tn__=*NK*F


 

 
 

C/ Av. Bolívar no. 842, Zona Universitaria,  
Sto. Dgo, Rep. Dom.  
Tel. 829-893-4189 Ext. 111 
RNC: 4-3006947-7 

 

                                                                 24-09-2024 

Hoy 24 de septiembre se celebra la festividad de Nuestra Virgen de la Mercedes, patrona 

de los cautivos y de los que sufren. 

Esta fecha es especialmente significativa en algunas regiones de España y América 

Latina, donde se realizan procesiones y celebraciones en su honor. 

La devoción a la Virgen de las Mercedes tiene raíces en la fundación de la Orden 

Mercedaria en el siglo XIII, dedicada a la redención de los prisioneros. 

#Hmder 

#sns 
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25-09-2024 

 

El Servicio Nacional de Salud (SNS) fortalecerá las atenciones a pie diabético con 

diez nuevas unidades especializadas en esta patología, que se construyen en distintos 

pueblos del país, con una inversión que supera los 575 millones de pesos. 

Este esfuerzo forma parte de una estrategia integral del Gobierno del presidente 

@luisabinader para enfrentar las crecientes necesidades de los pacientes con diabetes y 

sus complicaciones, particularmente en áreas críticas donde la demanda es más alta. 

 Las nuevas unidades estarán ubicadas en los hospitales Doctor Jaime Oliver 
Pino, San Pedro de Macorís; Inmaculada Concepción, Sánchez Ramírez; 

Municipal Imbert, Puerto Plata; en los regionales Marcelino Vélez Santana, Santo 
Domingo; Ingeniero Luis L. Bogaert, Valverde y los provinciales Nuestra Señora 

de Regla, Peravia, Doctor Toribio Bencosme, Espaillat; San Bartolomé, Bahoruco; 
Padre Fantino, Montecristi y San José de Ocoa en San José de Ocoa. 

  
 Conoce más en snsdigital.gob.do 

#SNSRD 

                                                      

 

 

 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fsnsdigital.gob.do%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1DeT2Wrj3v0L1V_IGNc1UIHhJh3LpCbESlMQQj7aoU07bGeuxaM1NL9w8_aem_g41uJ9IbEtCAx8ChVsv1yg&h=AT0aIJSn9ugZ_RvWg4mQNZbtuX-cQXs22kk4AGzm40zBfxAvdBmRHyXE_NGZxFUvnUDb7EUcorgZmleUl9m9I6gJdJcCzHYqRoJahZG-t7AHMLwqttPgUddX5yVYD5ghbcMfnWC8l_FzUp77bSBN&__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/hashtag/snsrd?__eep__=6&__tn__=*NK*F


 

 
 

C/ Av. Bolívar no. 842, Zona Universitaria,  
Sto. Dgo, Rep. Dom.  
Tel. 829-893-4189 Ext. 111 
RNC: 4-3006947-7 

 

 

 

 

                                                                                   26-09-2024 

 

El Servicio Nacional de Salud (SNS) puso a circular la décima edición de la revista “En 

Salud”, entrega que recoge la transformación de la Red Pública con nuevos servicios, 

hospitales, CPN y Centros Diagnósticos remozados. 

En esta edición, la revista contiene un amplio reportaje titulado: Transformación Red 

Pública continua, en el que se detalla la innovación de los hospitales y Centros de 

Primer Nivel (CPN), con la inauguración de nuevas obras, infraestructuras remozadas, 

unidades de servicios habilitadas, modernos equipos entregados y con la 

implementación de iniciativas a favor de la salud de los dominicanos. 

Asimismo, la nueva edición de En Salud contiene, en la entrevista central, al doctor 

@victoratallah, ministro de @saludpublicard, quien ofrece detalles sobre sus primeras 

acciones, avances alcanzados, metas y el legado que quisiera dejar tras su paso por la 

rectoría de la salud nacional. 

Conoce más en #SNSDigital 

 Snsdigital.gob.do 

                                                 

 

https://www.facebook.com/hashtag/snsdigital?__eep__=6&__tn__=*NK*F
http://snsdigital.gob.do/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0whkm0EZjW3Wrdd-kWLstByAsTCFS1K0MjLwUUW4mSuhgKUsMdyTPahbI_aem_JsxkOvxTP18NEnlBDUdXJQ
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26-09-2024 

 

¡Hoy es un buen día para cuidar tu salud! 

Hazte la prueba del Virus del Papiloma Humano, no lo postergues más.  

Si eres usuaria del Programa de Detección Oportuna de Cáncer de Mama y 

Cervicouterino, tienes entre 30 a 65 años y un resultado de papanicolaou alterado, 

ingresa a sns.gob.do para más información. 

#Chequéate 

#SNSRD 
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26-09-2024 

 

Cada 26 de septiembre, se conmemora el Día Mundial de Prevención del Embarazo en la 

Adolescencia, una fecha que busca sensibilizar sobre la importancia de la educación 

sexual y el acceso a métodos anticonceptivos. 

Su objetivo es empoderar a los jóvenes para que tomen decisiones maduras sobre su 

salud sexual y reproductiva, reducir las tasas de embarazo en adolescente y fomentar un 

entorno de apoyo y recursos adecuados. 

En el Hospital Materno Dra. Evangelina Rodríguez hacemos un llamado para concienciar 

y a la vez reducir los embarazos no planificados en adolescentes, asegurando un futuro 

más saludable para las nuevas generaciones. 

#Hmder 

#sns 

#prevenciondeembarazoen laadolescencia 
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https://www.facebook.com/hashtag/hmder?__eep__=6&__tn__=*NK*F
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*Hospital de la Mujer realiza primer procedimiento de Amniodrenaje* 

Santo Domingo. -La Unidad Materno Fetal del Hospital Materno Doctora Evangelina 

Rodríguez, conocido como Hospital de la Mujer, realizó el primer procedimiento de 

Amniodrenaje, una técnica ginecológica que consiste en aspirar líquido amniótico 

cuando ocurre una situación de polihidramnios, condición que puede provocar dificultad 

respiratoria y tener un parto prematuro. 

Este procedimiento se le realizó a una paciente con 32 semanas de embarazo, por el 

equipo de especialistas de la Unidad, donde le fue extraído 900 CC de líquido amniótico, 

con la finalidad de restablecer la presión normal del líquido, disminuir la hipertensión 

uterina y prevenir complicaciones respiratorias en el feto. 

Esta intervención se realiza entre las 18 a 34 semanas de gestación y ha demostrado ser 

segura y eficaz, brindando una solución a problemas que, de no tratarse a tiempo, 

podrían poner en riesgo la vida de la madre y del feto. 

*¿Cómo se realiza el procedimiento? * 

Antes de proceder al Amniodrenaje, se realiza una evaluación ecográfica completa para 

confirmar el diagnóstico y determinar la cantidad de líquido amniótico a extraer. 

Una vez localizado un punto adecuado en el abdomen, el médico limpia y esteriliza la 

piel, tras lo cual se introduce una aguja guiada por ecografía para retirar una cantidad 

controlada de líquido. El procedimiento dura entre 20 y 45 minutos y, aunque puede 

causar alguna incomodidad, se realiza bajo anestesia local para minimizar el dolor. 

*Sobre la Unidad* 

La Unidad Materno Fetal del hospital está compuesta por cuatro especialistas en 

medicina materno fetal, entre ellos doctor Agustín Díaz y los doctores Virginia Pérez, 

Eugenia Rodríguez y César García, quienes se encargan de evaluar, diagnosticar y dar 

seguimiento a pacientes con esta condición. 
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Cumpliendo con la misión asignada por el presidente @luisabinader, ahora la Red 

Pública de Servicios de Salud asegura mejores atenciones para el sano desarrollo de los 

jóvenes dominicanos.  

Las Unidades de Atención Integral para los Adolescentes, distribuidas en 38 centros 

de salud a nivel nacional, brindan atenciones de calidad a niños, adolescentes y jóvenes 

de 10 a 19 años, para apoyarles en su desarrollo físico y psicosocial, promoviendo el 

autocuidado y la prevención del embarazo a edades tempranas. 

Descarga el directorio de centros disponibles en sns.gob.do. 

#SNSRD 

#AdolescentesSNS 
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