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02/03/2023

Dia Mundial
Del
Bienestar Mental para

Adolescentes

MATERNO
DRA. EVANGELINA RODRIG

Cada 2 de marzo se celebra el Dia Mundial del Bienestar Mental de los
Adolescentes, con la finalidad de sensibilizar a la poblacion acerca de los
problemas de salud mental que afrontan los adolescentes, ademas de
ofrecerles apoyo con este tipo de trastorno.

En nuestro centro contamos con equipo de profesionales que estan para
ayudar a los adolescentes que estan pasando por este tipo de situacion.

Estamos disponibles en horario de lunes a jueves 08:00 de la mafiana a
04:00 de la tarde.
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CfEl Virus del Papiloma Humano (VPH) es la infeccion de transmisién sexual
mas frecuente en el mundo y cerca del 80% de las personas sexualmente
activas contraeran el VPH en algun momento de sus vidas.

ASu infeccidn se asocia a diversos canceres potencialmente mortales,
incluidos los de cuello uterino, ano, pene, vagina, vulva, boca y garganta.

¥ Es importante que las nifias entre 9 a 14 afhos de edad reciban la vacuna
contra el VPH, la cual es gratuita en los centros de vacunacion de la Red
Publica.
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La Ciudad Sanitaria Luis E. Aybar esta disponible para ti y en esta semana
entregamos dos nuevas areas. 66

»Su Edificio de Consultas Externas cuenta con una amplia cartera de
servicios, que incluye medicina interna, medicina familiar, imagenes

médicas, odontologia y pediatria, entre otras especialidades.

En la Red Publica #EstamosCambiando y trabajando por mas acceso a
servicios de salud con calidad y humanizacion.

(sVisita sns.gob.do y snsdigital.gob.do y conoce mas.

W hospmatermnodtaevangeiinarod

VISITA EL EDIFICIO
DE CONSULTAS "
EXTERNAS DE LA

Y ACCEDE A ESTAS .
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CALLE FEDERICO BERMUDEZ @25 Les qusta 2 quabycaly 9 personas mas
#1, SECTOR MEJORAMIENTO
SOCIAL, SANTO DOMINGO. )
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{®Wascar estd feliz de poder servir a través de la nueva y moderna area
de Fisioterapia del Edificio de Consultas Externas de la Ciudad Sanitaria Dr.
Luis E. Aybar, que mafiana sera inaugurada para ti y para los tuyos.

En esta area de rehabilitacion proveemos
las técnicas para que puedas desarrollar
tu cuerpo al maximo, de la manera mas
natural posible.

Wascar Antonio
Reyes Alejandro

Edificio de Consultas Externas,
Ciudad Sanitaria Luis E. Aybar.
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Cada 8 de marzo celebramos el Dia Internacional de la Mujer %, dia

dedicado a la lucha por la igualdad, la participacién y el empoderamiento de
la mujer en todos los ambitos de la sociedad.

En este dia queremos felicitar a todas las mujeres, en especial a la de este

centro de salud, por la entrega y dedicacién hacia nuestras usuarias € y por
dar lo mejor de si para el buen funcionamiento de nuestro centro.

W hospmaternodraevangelinarod

€
s
J de Marzo

De la Mujer
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M Les gusta 2 hospitalfedericoa.aybar y 11 personas mis.
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Francisco del Rosario Sanchez, héroe nacional po!

La Republica Dominicana conmemora el 206 aniversario del natalicio de
Francisco del Rosario Sanchez, quien fue un abogado y politico Dominicano.

Sanchez “Un hombre de accidn y voluntad que representa la verdadera
vocacion patridtica. Quien junto a Juan Pablo Duarte y Ramodn Matias Mella,
padres de la patria, lograron la independencia el 27 de febrero de 1844.

Participd en la creacién del Manifiesto de los Pueblos de la parte Este de la
isla, documento considerado como la real acta de independencia.

El 4 de julio de 1861, antes de ser fusilado dijo al sacerdote que le asistid:
“Diga a los dominicanos que muero con la patria y por la patria, y a mi
familia que no quiera vengar mi muerte”.

9 de marzo v A

Natali€

1CISCO d{!f n; }
ggénchez.._
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Por amor a nuestras usuarias y el bienestar de las misma, nuestro centro de
salud @ quiere recordarte que estamos disponibles para darte la asistencia
requerida, para mantener un cuerpo sano; tenemos disponibles las consultas
de psicologia, psiquiatria planificacién familiar, adolecentes, ginecologia,
nutricién, cardiologia, odontologia, endocrindlogo, dermatologia y
hematologia.

Dirigete a nosotros y agenda tu cita, recuerda realizarte un chequeo
preventivo puede salvar vidas.

Frase del dia

El dnico modo de
hacer un gran
trabajo es amar lo
que haces.

"Steve Jobs "
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En este dia conmemoramos el 179 aniversario de la Batalla del 19 de Marzo
o Batalla de Azua, donde valientes proceres lucharon por nuestra libertad y
soberania.

Desde el SNS honramos esta fecha trabajando para que la nacién cuente con
mas acceso a los servicios de salud.

iEste 19 de marzo hacemos patria garantizando el derecho a la salud de
cada dominicano!

BATALLA DEL
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¢Sabias que?

La Tierra @ es fundamentalmente agua. Sin embargo, tan solo una cantidad
muy pequena es apta el consumo de nosotros.

El 70% de nuestro planeta es agua, de esta cantidad, solo el 3.5% es dulce;
de la cual Unicamente el 0.025% es apta para el consumo humano.

En este dia mundial del agua %, queremos incentivar a que la uses de
manera adecuada.

22 DE MARZO

DIA MUNDIAL DEL

=M

METROPOLITANO

C/ Av. Bolivar no. 842, Zona Universitaria,
Sto. Dgo, Rep. Dom.

Tel. 809-616-1777 Ext. 306

RNC: 4-3006947-7




